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ABOUT THE ANZ BCTG..... 
The Australian New Zealand Breast Cancer Trials Group (ANZ BCTG) was established in 1978 at the University of Melbourne, and 
relocated to University of Newcastle in 1987. It also has close affiliations with Calvary Mater Hospital Newcastle. 

The ANZ BCTG is a not‐for‐profit organisation and is Australia's national organisation dedicated entirely to breast cancer research.  It 
conducts a National Clinical Trials Program for the treatment of all stages of breast cancer and for the prevention of breast cancer.  

The research program involves multicentre clinical trials and collaboration with over 80 institutions and over 300 researchers 
throughout Australia and New Zealand.   The ANZ BCTG also collaborates with 15 overseas countries and other international clinical 
trial groups. 

All research conducted by the ANZ BCTG throughout Australia and New Zealand must first be approved by the Human Research Ethics 
Committees (HRECs) of participating institutions. The research is carried out according to International Guidelines for Good Clinical 
Practice and the guidelines of the NHMRC Statement on Ethical Conduct in Research Involving Humans.  
 
ABOUT THE IBIS‐II STUDY..... 
The International Breast Cancer Intervention Study II (IBIS II) is the first study to investigate whether the breast cancer treatment 
drug anastrozole can prevent breast cancer from occurring in postmenopausal women at higher risk of developing the disease.  There 
are currently 21 countries around the world participating in this study. 
 
Worldwide over 5,000 women have already joined the study, including 590 from Australia and New Zealand, but another 5,000 
volunteers are still needed. 
 
The study is coordinated in Australia and New Zealand by the Australian New Zealand Breast Cancer Trials Group. In South Australia 
the study is accessible through Royal Adelaide Hospital. 
 
 
Who is eligible?  .....To be eligible for this study, women must: 
 
•  be aged 40‐70 
•  be at increased risk of breast cancer because of a family history of breast cancer or other risk factors  
• be postmenopausal 
• not have had invasive breast cancer 
 
What is involved?  .....Women who join this study will: 
 
•  receive good care including an annual check with a clinician (twice annually in the first year) 
•  have regular mammograms  
•  take a tablet every day for 5 years  
•  receive full information 
 
For more information or to volunteer for the study, telephone:   Freecall 1800 640 709 or visit www.anzbctg.org 
 
Katie Smith   Recruitment & Promotions Officer, Australian New Zealand Breast Cancer Trials Group. 
    0412 353 534, (02) 4985 0134.     
 


